
Golfexkursion der EAT 23.1

Am 18. Juni 2024 traf sich die Klasse EAT 23.1 mit ihren beiden Fachlehrerinnen
Frau Rösner-Lohberg und Frau Majoreck zu einem Golf-Schnupperkurs auf dem
Golfplatz Oberhausen.

Nach einer kurzen Einführung über den Grundgedanken des Golfspielens und die
richtige Griffhaltung wurden den Schülern die Grundschlagarten gezeigt. In kleinen
Teams lernten sie das chippen, putten und den Abschlag vom Tee kennen. Dabei
hatten sie die Möglichkeit, verschiedene Schläger und Trainingsflächen
auszuprobieren. Da es beim Golfspielen vor allem auf den richtigen Schwung und
das „Fühlen“ des Schlages ankommt, und weniger auf den Krafteinsatz, offenbarte
dieser Schnuppertag für die meisten Jugendlichen eine vollkommen neue
Bewegungserfahrung.

So hatte die Klasse einen schönen Abschluss vor den Sommerferien. Herzlichen
Dank an das großartige Trainerteam Sven und John vom Golfclub „Pottgolf
Oberhausen“.

 


